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SENSIBILISATION AU RISQUE AMIANTE
Prévention des risques  •  Niveau AF

INTRA-ENTREPRISE

DURÉE

1 jour / 7h

EFFECTIF

1 à 12 personnes

TARIF

750,00 € HT / session

OBJECTIFS
À l’issue de la formation, les participants seront capables de :

Identifier les principaux dangers liés à l’amiante.
Reconnaître les matériaux et produits susceptibles de contenir de l’amiante.
Comprendre les voies d’exposition et les effets sur la santé.
Adopter les comportements et mesures de prévention appropriés.
Connaître les procédures à appliquer en cas de découverte ou de suspicion d’amiante.
Comprendre les rôles et responsabilités des différents intervenants.

PROGRAMME DÉTAILLÉ

Partie théorique

1. L’amiante : généralités
Historique de l’utilisation de l’amiante
Propriétés et caractéristiques de l’amiante
Principales utilisations
Matériaux et produits susceptibles de contenir de l’amiante
Repérage des matériaux concernés
Signalétique et identification

2. Risques pour la santé
Nature et caractéristiques des fibres d’amiante
Mécanismes d’exposition
Risques liés à l’inhalation des fibres
Maladies liées à l’amiante
Effets différés sur la santé
Facteurs pouvant aggraver l’exposition

3. Prévention et protection
Principes généraux de prévention
Limitation de l’exposition aux fibres d’amiante
Organisation du travail
Moyens de protection collective
Équipements de protection individuelle
Règles d’hygiène
Prévention de la contamination

4. Conduite à tenir
Précautions avant une intervention
Consultation des documents et informations disponibles
Identification des situations et matériaux à risque
Comportement à adopter pendant une intervention
Arrêt de l’activité en cas de doute
Procédures d’alerte et de signalement
Information de la hiérarchie

5. Cadre réglementaire et responsabilités
Principales obligations réglementaires
Acteurs concernés par la prévention du risque amiante
Information des salariés
Traçabilité des expositions
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Responsabilités de l’employeur
Responsabilités des intervenants

Partie pratique

6. Mise en situation et études de cas
Analyse de situations professionnelles
Analyse de photographies et de matériaux
Identification des matériaux susceptibles de contenir de l’amiante
Repérage des situations à risque
Identification des comportements adaptés
Mise en application des principes de prévention

7. Réaction face à une situation à risque
Identification d’une situation suspecte
Mise en sécurité
Arrêt de l’intervention
Alerte et signalement
Application de la conduite à tenir

Évaluation

8. Évaluation des acquis
Questionnaire de positionnement initial
QCM d’évaluation finale
Correction collective
Échanges avec le formateur
Bilan de la formation
Remise des documents et de l’attestation

PUBLIC CIBLE PRÉREQUIS

Salariés du bâtiment, de la maintenance, de l'entretien et
des collectivités susceptibles d'être exposés fortuitement à
des matériaux contenant de l'amiante.

Aucun prérequis.

MODALITÉS & ÉVALUATION

PÉDAGOGIE
En présentiel
Méthodes pédagogiques
Exposé interactif illustré, photos et exemples de matériaux amiantés
Études de situations professionnelles, analyse de photographies et de matériaux
Questionnaire de positionnement, évaluation formative continue
Moyens
Salle équipée, vidéoprojection, échantillons et visuels de matériaux
Support de formation et mémo « conduite à tenir en présence d'un matériau suspect » remis au stagiaire
Formateur
Formateur en prévention des risques, spécialiste du risque amiante.

ÉVALUATION
QCM
Évaluation formateur

INFORMATIONS PRATIQUES
Évaluation pratique par le formateur
Accès : Inter-entreprises : inscription jusqu'à 10 jours ouvrés avant le début de la session, sous réserve de places
disponibles ; l'inscription est confirmée par la convention ou le devis signé. Intra-entreprise : date fixée avec vous,
en général sous 2 à 6 semaines après validation du devis. Personnes en situation de handicap : contactez notre
référent handicap pour étudier les adaptations possibles.

ACCESSIBILITÉ
Nous contacter pour les adaptations nécessaires.
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TARIF Intra-entreprise : 750,00 € HT / session
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