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HABILITATION éLECTRIQUE B0 HO(V)

Habilitation Electrique ¢ Niveau Initiale

INTRA-ENTREPRISE INTER-ENTREPRISES

DUREE EFFECTIF TARIF

ljour/7h 1 a 14 personnes Des 155,00 € HT

OBJECTIFS

A lissue de la formation, le stagiaire est capable de :

e |[dentifier les dangers de I'électricité et analyser le risque électrique dans son environnement de travail
e Connaitre les limites de I'habilitation BO HO(V) : travaux d'ordre non électrique, zones et distances

e Appliquer les prescriptions de sécurité de la NF C 18-510 et les instructions de I'employeur

e Adopter la conduite a tenir en cas d'accident ou d'incendie d'origine électrique

PROGRAMME DETAILLE

Matin

Réglementation : Code du travail (R4544-1 a R4544-11), NF C 18-510, responsabilités de I'employeur et du salarié
Les dangers de I'électricité : effets du courant sur le corps humain, accidents d'origine électrique

Notions de base : tension, courant, résistance, isolement, domaines de tension

Zones d'environnement, distances de sécurité, voisinage simple et renforcé

Conduite a tenir en cas d'accident ou d'incendie d'origine électrique

Apres-midi

e | 'habilitation : principe, symboles, titre d'habilitation, réle du chargé de chantier et de I'exécutant BO HO(V)
e Travaux d'ordre non électrique : préparation, balisage, surveillance, documents applicables

e Exercices pratiques sur maquette : analyse de risque, repérage, mise en ceuvre des mesures de prévention
e Evaluation théorique et pratique, bilan

PUBLIC CIBLE PREREQUIS

Personnel non électricien réalisant des travaux d'ordre non Aucune connaissance en électricité requise. Comprendre
électrique dans un environnement électrique : magons, les consignes de sécurité en francais.
peintres, agents d'entretien, techniciens.

MODALITES & EVALUATION

B PEDAGOGIE

En présentiel

Méthodes pédagogiques

Apports théoriques conformes a la NF C 18-510, étude de cas d'accidents
Exercices pratiques sur maquette pédagogique et armoire électrique
Evaluation formative continue puis évaluation finale théorique et pratique
Moyens

Maquette d'installation basse tension, armoire pédagogique, EPI (gants isolants, écran facial, VAT, cadenas de
consignation)

e Vidéoprojection, support de cours et carnet de prescriptions remis au stagiaire
e Formateur

e Formateur habilité, spécialiste du risque électrique et de la NF C 18-510.

B EVALUATION
e QCM
e FEvaluation formateur

B INFORMATIONS PRATIQUES
e Questionnaire préalable pour adapter le contenu
e Evaluation des acquis par QCM
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Evaluation pratique par le formateur

Acces : Inter-entreprises : inscription jusqu'a 10 jours ouvrés avant le début de la session, sous réserve de places
disponibles ; l'inscription est confirmée par la convention ou le devis signé. Intra-entreprise : date fixée avec vous,
en général sous 2 a 6 semaines apres validation du devis. Personnes en situation de handicap : contactez notre
référent handicap pour étudier les adaptations possibles.

Nous contacter pour les adaptations nécessaires.

TARIF Intra-entreprise : 750,00 € HT / session
Inter-entreprises : 155,00 € HT / participant
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