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HABILITATION éLECTRIQUE BS BE MANœUVRE
(B0 H0V)
Habilitation Electrique  •  Niveau Recyclage

INTRA-ENTREPRISE INTER-ENTREPRISES

DURÉE

2 jours / 14h

EFFECTIF

1 à 14 personnes

TARIF

Dès 250,00 € HT

OBJECTIFS
À l'issue de la formation, le stagiaire est capable de :

Actualiser ses connaissances réglementaires et normatives (NF C 18-510)
Réviser les limites des habilitations BS et BE manœuvre
Mettre en sécurité un circuit et réaliser une intervention élémentaire ou une manœuvre en sécurité
Utiliser correctement les EPI et le matériel de sécurité

PROGRAMME DÉTAILLÉ

Jour 1 — Matin
Retour d'expérience des participants
Actualisation : évolutions de la NF C 18-510 et obligations de l'employeur
Étude de cas d'incidents et d'accidents d'origine électrique

Jour 1 — Après-midi
Révision : zones, distances, moyens de prévention, EPI et EPC
Révision des limites BS et BE manœuvre, documents applicables
Exercices de mise en sécurité et de consignation simulée

Jour 2 — Matin
Exercices pratiques : mise hors tension, VAT, remplacement, raccordement, manœuvres
Conduite à tenir en cas d'accident ou d'incendie électrique

Jour 2 — Après-midi
Mises en situation complètes
Évaluation théorique et pratique, bilan

PUBLIC CIBLE PRÉREQUIS

Personnel déjà habilité BS et/ou BE manœuvre dont le titre
arrive à échéance.

Être titulaire d'une habilitation BS ou BE manœuvre
(recyclage recommandé tous les 3 ans).

MODALITÉS & ÉVALUATION

PÉDAGOGIE
En présentiel
Méthodes pédagogiques
Apports théoriques conformes à la NF C 18-510, étude de cas d'accidents
Exercices pratiques sur maquette pédagogique et armoire électrique
Évaluation formative continue puis évaluation finale théorique et pratique
Moyens
Maquette d'installation basse tension, armoire pédagogique, EPI (gants isolants, écran facial, VAT, cadenas de
consignation)
Vidéoprojection, support de cours et carnet de prescriptions remis au stagiaire
Formateur
Formateur habilité, spécialiste du risque électrique et de la NF C 18-510.

ÉVALUATION
QCM

INFORMATIONS PRATIQUES
Évaluation pratique par le formateur
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Accès : Inter-entreprises : inscription jusqu'à 10 jours ouvrés avant le début de la session, sous réserve de places
disponibles ; l'inscription est confirmée par la convention ou le devis signé. Intra-entreprise : date fixée avec vous,
en général sous 2 à 6 semaines après validation du devis. Personnes en situation de handicap : contactez notre
référent handicap pour étudier les adaptations possibles.

ACCESSIBILITÉ
Nous contacter pour les adaptations nécessaires.

TARIF Intra-entreprise : 1 500,00 € HT / session
Inter-entreprises : 250,00 € HT / participant
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