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CONDUITE DE GRUE DE CHARGEMENT —
AUTORISATION DE CONDUITE (0,5 JOUR)
Engins  •  Niveau AF

INTRA-ENTREPRISE

DURÉE

0,5 jour / 4h

EFFECTIF

1 à 12 personnes

TARIF

Dès 500,00 € HT

OBJECTIFS
À l'issue de la formation, le stagiaire est capable de :

Identifier les risques liés à l'utilisation d'une grue auxiliaire de chargement
Réaliser les vérifications de prise de poste et installer la grue en sécurité (stabilisateurs, zone de travail)
Lire les abaques de charge et choisir les accessoires d'élingage
Effectuer les manœuvres courantes de levage et de dépose en sécurité, puis replier l'équipement

PROGRAMME DÉTAILLÉ

Séquence 1 — Réglementation et technologie (1 h)
Obligations de l'employeur et de l'opérateur, autorisation de conduite, vérifications générales périodiques
Constitution de la grue, organes de sécurité, commandes, plaques de charges et abaques, stabilisateurs

Séquence 2 — Prévention des risques et préparation (1 h)
Renversement, risques électriques, écrasement, chute de charge, balisage, EPI
Analyse de l'environnement, vérifications avant prise de poste, choix des accessoires, élingage et centre de gravité,
communication avec le chef de manœuvre

Séquence 3 — Pratique (1 h 30)
Contrôle de prise de poste, positionnement du véhicule, déploiement des stabilisateurs, mise en sécurité de la zone
Levage simple, déplacement de charge, dépose de précision, mouvements combinés
Repliement de la grue, rangement des accessoires, vérifications finales

Séquence 4 — Évaluation (30 min)
QCM de 20 questions (seuil 70 %)
Test pratique : vérifications, installation, levage et dépose, repli

PUBLIC CIBLE PRÉREQUIS

Chauffeurs-livreurs, conducteurs poids lourds et opérateurs
utilisant une grue auxiliaire de chargement sur véhicule
porteur.

Être âgé de 18 ans et titulaire du permis correspondant au
véhicule porteur. Comprendre les consignes de sécurité en
français ; aptitude médicale au poste (avis de l'employeur).

MODALITÉS & ÉVALUATION

PÉDAGOGIE
En présentiel
Méthodes pédagogiques
Alternance théorie et pratique, la pratique représentant au moins la moitié du temps
Exercices individuels de conduite et de manœuvres sur parcours balisé
Évaluation formative continue puis test final
Moyens
Véhicule équipé d'une grue auxiliaire de chargement, accessoires de levage et charges d'exercice
Aire d'évolution sécurisée, charges et accessoires d'exercice
Salle équipée, vidéoprojection, livret stagiaire
Formateur
Formateur conducteur d'engins expérimenté, testeur CACES.

ÉVALUATION
QCM
Évaluation formateur
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INFORMATIONS PRATIQUES
Évaluation pratique par le formateur
Accès : Inter-entreprises : inscription jusqu'à 10 jours ouvrés avant le début de la session, sous réserve de places
disponibles ; l'inscription est confirmée par la convention ou le devis signé. Intra-entreprise : date fixée avec vous,
en général sous 2 à 6 semaines après validation du devis. Personnes en situation de handicap : contactez notre
référent handicap pour étudier les adaptations possibles.

ACCESSIBILITÉ
Nous contacter pour les adaptations nécessaires.

TARIF Intra-entreprise : 500,00 € HT / session
Inter-entreprises : 750,00 € HT / participant
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