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CONDUITE DE CHARIOT éLéVATEUR à
CONDUCTEUR PORTé — AUTORISATION DE
CONDUITE (0,5 JOUR)
Engins  •  Niveau AF

INTRA-ENTREPRISE

DURÉE

0,5 jour / 4h

EFFECTIF

1 à 14 personnes

TARIF

Dès 500,00 € HT

OBJECTIFS
À l'issue de la formation, le stagiaire est capable de :

Connaître la réglementation applicable à la conduite des chariots et les responsabilités du conducteur
Lire une plaque de charge et vérifier l'adéquation du chariot à la tâche
Réaliser les vérifications de prise et de fin de poste
Conduire, circuler, prendre et déposer des charges en sécurité, y compris en gerbage et en chargement de camion
Appliquer les règles de circulation et prévenir les risques pour les piétons

PROGRAMME DÉTAILLÉ

Séquence 1 — Réglementation, technologie et sécurité (1 h 30)
Réglementation : formation adéquate et autorisation de conduite (R4323-55 et 56), responsabilités du conducteur, acteurs
de la prévention
Catégories de chariots (R.489), fonctionnement, porte-charges et dispositifs de sécurité
Plaque de charge : poids, centre de gravité, hauteur de levée, stabilité
Risques : renversement, chute de charge, collision avec les piétons ; EPI ; signalisation et matières dangereuses
Adéquation chariot / tâche, droit de retrait, les 4 étapes de la prise de poste

Séquence 2 — Prise de poste et vérifications (30 min)
Prise de poste : contrôles avant démarrage, essais des commandes et des freins

Séquence 3 — Conduite et manœuvres (1 h 30)
Circulation sur circuit balisé, à vide et en charge
Prise et pose de charges au sol, gerbage en pile et en palettier
Chargement et déchargement d'un camion, démarrage en côte, charges spécifiques

Séquence 4 — Fin de poste et évaluation (30 min)
Fin de poste : arrêt en sécurité, mise en charge ou plein, entretien journalier et inspection
QCM et test pratique

PUBLIC CIBLE PRÉREQUIS

Caristes débutants ou expérimentés, magasiniers,
préparateurs de commandes et personnels de production
amenés à conduire un chariot élévateur à conducteur porté.

Être âgé de 18 ans. Comprendre les consignes de sécurité
en français ; aptitude médicale au poste (avis de
l'employeur).

MODALITÉS & ÉVALUATION

PÉDAGOGIE
En présentiel
Méthodes pédagogiques
Alternance théorie et pratique, la pratique représentant au moins la moitié du temps
Exercices individuels de conduite et de manœuvres sur parcours balisé
Évaluation formative continue puis test final
Moyens
Chariots élévateurs à conducteur porté des catégories visées (frontal thermique ou électrique, mât rétractable),
palettier et charges d'exercice
Aire d'évolution sécurisée, charges et accessoires d'exercice
Salle équipée, vidéoprojection, livret stagiaire
Formateur
Formateur conducteur d'engins expérimenté, testeur CACES.
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ÉVALUATION
QCM
Évaluation formateur

INFORMATIONS PRATIQUES
Évaluation pratique par le formateur
Accès : Inter-entreprises : inscription jusqu'à 10 jours ouvrés avant le début de la session, sous réserve de places
disponibles ; l'inscription est confirmée par la convention ou le devis signé. Intra-entreprise : date fixée avec vous,
en général sous 2 à 6 semaines après validation du devis. Personnes en situation de handicap : contactez notre
référent handicap pour étudier les adaptations possibles.

ACCESSIBILITÉ
Nous contacter pour les adaptations nécessaires.

TARIF Intra-entreprise : 500,00 € HT / session
Inter-entreprises : 500,00 € HT / participant
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